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LEHRMODUL ADIPOSITAS 2027

Bedside Teaching Adipositas
Adipositas ist eine chronische Krankheit – ihre Behandlung ist Teamarbeit.
Im Bedside Teaching erleben Sie Adipositasmedizin dort, wo sie
stattfindet: in der Sprechstunde.

In kleiner Gruppe begleiten Sie reale Abläufe von der Abklärung bis zur Langzeitbetreuung.
Sie lernen die Diagnostik kennen (Bioimpedanzanalyse, indirekte Kalorimetrie,
Stoffwechsellabor) und diskutieren Therapiewege – inklusive medikamentöser Therapie –
mit unserem interprofessionellen Team.

Format 2 Tage, hybrid: ein Tag vor Ort bei Adimed in Winterthur, ein Tag online

Für Ärztinnen und Ärzte, MPA/MPK, APN, PA, Ernährungsberatung, Psychologie,
Physiotherapie

Credits SGAIM 7 Credits (für 2027 beantragt) · SVDD 16 Punkte

Kosten CHF 1'150 inkl. Kursunterlagen

Kurssprache Deutsch und Englisch – wir passen uns der Gruppe an

Präsenztage

26.01.2027 30.03.2027 01.06.2027

29.06.2027 31.08.2027 28.09.2027

09.11.2027 30.11.2027

Online-Termine

02.04.2027

02.07.2027

01.10.2027

03.12.2027

Anmeldung und Auskunft

Anja Nitzschke · a.nitzschke@zermed.ch · +41 52 235 05 00

Anerkanntes Swiss Medical Obesity Center
(SMOB)

Adimed · Lagerhausstrasse 9 · 8400 Winterthur ·
www.adimed.ch


